
Primeiro Socorros em Loja 

O kit de primeiros socorros deve estar sempre completo e acessível. Precisa conter materiais que 

sejam para curativos de emergência, portanto, após os cuidados imediatos, procure Orientação 

Médica.  

 

 

(Faça de uma Caixa de Calçados nossa “maleta” de Primeiros Socorros) 

Passos 

1) Tenha sempre instrumentos como: 

• Termômetro; R$15,90 

• Luvas Cirúrgicas. Caixa C/100 R$32,82 

2) Não esqueça dos itens para curativos: 

• Gazes; Caixa C/10 1,83 

• Esparadrapo; 12mm X 3m R$3,83 

• Micropore; 25mm X 4,5m R$11,54 

• Algodão; R$1,72 



• Ataduras de crepe; C/10 R$1,69 

• Band-Aid. C/40 R$10,69 

3) É muito importante também anti-séptico e soluções como: 

• Vaselina; 100ml R$3,97 

• Soro fisiológico; 250ml R$2,55 

• Solução iodada. 30ml R$38,42 

4) Carregue os medicamentos que já é de seu hábito utilizar: 

• Analgésicos; Advil C/8 R$12,95/Anador C/25 R$13,50/Aspirina C/10 R$5,28/ Dorflex C/4 

R$2,73 = R$34,46 

• Anti-inflamatórios; Média de R$9,37 

• Antitérmicos; Doraliv R$9,46 

• Colírio; R$9,97 

5) Tenha também: 

• Bolsa de água; R$34,20 

• Cotonetes. C/75 R$2,19 

TOTAL: R$224,61 


